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Introducao

No ambito do processo de autoavaliagdo do Agrupamento de Escolas Dr. Bento da Cruz,
foi aplicado um questionario aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico (4.° ano), com o
objetivo de auscultar as suas percecdes relativamente ao ambiente escolar, integracao,
ensino, disciplina, servicos (biblioteca e cantina) ¢ funcionamento geral da escola.
Esta recolha de dados visa apoiar a definicao de estratégias de melhoria que promovam o
bem-estar e a qualidade da aprendizagem.

1. Caracterizacao da Amostra
o Total de respostas: 29 alunos do 4.° ano responderam ao questionario.
o Idade média: 9,4 anos, variando entre 9 € 10 anos.

e Género: 16 alunos do género masculino e 13 do género feminino.

2. Ambiente Escolar e Integracao

o Satisfacio com o ambiente: A maioria dos alunos esta muito satisfeita com o
ambiente vivido no Agrupamento, predominando a “Opgao 4” (escala positiva).

o Instalagoes e seguranc¢a: Os alunos manifestam satisfagdo com as instalacdes e
sentem-se seguros € bem acompanhados.

o Sentimento de perten¢a: A grande maioria gosta de pertencer ao Agrupamento
e sente-se integrada e bem aceite pela comunidade escolar.

3. Ensino e Rela¢ao com Professores

o Satisfacdo com o ensino: Os alunos mostram-se satisfeitos com a forma como
os professores lecionam e sentem-se respeitados.

e Acompanhamento e comunicaciio: Os professores informam sobre conteudos
e progressos, usam recursos digitais e estdo disponiveis para esclarecer duvidas.

o Confianca: Os alunos confiam nos professores e sentem-se a vontade para os
procurar.
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4. Servicos e Funcionamento da Escola

e Organizacio: Os alunos reconhecem boa organizacao e funcionamento do
Agrupamento e da escola.

o Sinalizac¢ao e higiene: Os servicos sdo de facil acesso ¢ as instalagdes mantém-
se em condicdes de higiene.

o Igualdade: Ha percegao de igualdade no atendimento a todos os alunos.

5. Indisciplina e Medidas Disciplinares

o Participacdo disciplinar: A maioria nunca teve participagao disciplinar. Entre
0s que tiveram, os motivos mais referidos sdo comportamentos disruptivos,
agressividade e desobediéncia.

o Estratégias de intervencio: As estratégias mais destacadas sdo conversas com
o aluno, sensibilizagdo tematica, acompanhamento por funcionarios, mediagao e
projetos de bem-estar.

e Medidas aplicadas: Repreensdo verbal e escrita sdo as mais frequentes. A
suspensao ¢ vista por muitos como pouco eficaz, sendo sugeridas alternativas
como o didlogo e acompanhamento.

6. Biblioteca Escolar (BE)

o Frequéncia: A maioria dos alunos utiliza a BE frequentemente, reconhecendo
horérios adequados e variedade de recursos.

o Atividades preferidas: Destacam-se as sessoes de leitura com a “Estefania” e
atividades de requisi¢@o de livros.

e Satisfacao: Os alunos sentem-se bem no espaco da BE e mostram interesse
pelas atividades promovidas.

7. Cantina Escolar

o Utilizacdo: A maioria utiliza a cantina diariamente, embora muitos prefiram
fazer refeigdes em casa.

e Atendimento: O atendimento ¢, na maioria dos casos, considerado “satisfeito”
ou “muito satisfeito”.

e Quantidade e variedade: Opinides divididas: a quantidade e variedade sao
frequentemente consideradas “satisfatorias”, mas ha mengdes a porgoes
pequenas e pouca variedade.



,';M Agrupamento de Escolas de Montalegre ¥ REPUBLICA
L1 Escola Basica e Secundaria Dr. Bento da Cruz %  PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCLA
EINOVACAD

e Comida saudavel: A esmagadora maioria considera a comida saudavel e
equilibrada.

N1

o Temperatura: A maioria refere que a refeicao esta “sempre quente”, mas ha
respostas de “nem sempre”.

e Sugestdes: Os comentarios livres pedem mais variedade, maior quantidade e
refeigdes mais quentes. Exemplos: “Podia ter mais comida”, “Panadinhos com
batatas”, “A comida da cantina € muito boa”.

8. Sugestoes e Comentarios Livres
e Alimentac¢ao: Pedidos para aumentar a quantidade e variedade dos pratos.

o Atividades: Valorizagdo das atividades de leitura e sugestdes para mais
iniciativas na BE.

o Disciplina: Preferéncia por medidas educativas e de didlogo em vez de puni¢des
severas.

Conclusao

Os dados evidenciam um ambiente escolar positivo e seguro no 1.° CEB, com alunos
satisfeitos com o ensino, os professores e os servigos. As principais areas de melhoria
sdo a diversificacao e quantidade das refeigdes na cantina e o refor¢o de medidas
educativas para lidar com a indisciplina. As atividades da Biblioteca Escolar sdo muito
valorizadas, devendo ser mantidas e reforgadas.

Esta analise demonstra que o Agrupamento estd no caminho certo, promovendo bem-
estar e aprendizagem, mas pode evoluir em aspetos ligados a alimentagao e participagao
dos alunos em decisdes do quotidiano escolar.



